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Amizade Especial



Caro leitor,

Esta história de proximidade, conscientização e respeito se baseia na forte amizade 
nascida entre uma autista e uma neurotípica.

Sophia, personagem portadora de autismo, é uma grande artista! Verbalmente ela não 
se comunica, mas é com sua observação e talento incríveis que ela consegue passar sua 
visão e mensagem a partir de seus lindos quadros e desenhos.

Beatriz, sua grande amiga, é estudiosa e ama a natureza, e ela será a responsável por 
ajudar Sophia a se desenvolver em importantes âmbitos da vida, como o intelectual e 
o social.

É então, nessa relação cheia de aprendizados, que Sophia e Beatriz enfrentarão juntas 
as barreiras da discriminação e do preconceito, não focando nas dificuldades mas sim 
nas qualidades de Sophia, que são o de pintar e o de encantar.

Amizade Especial foi feito pensando na superação e nos bons efeitos que uma amizade 
verdadeira pode causar sobre as pessoas, inclusive nas com algum tipo de deficiência. 
Além disso, demonstra como independente de qualquer dificuldade, uma criança com 
autismo pode sim desenvolver-se em habilidades e ser tão boa em alguma coisa quan-
to qualquer outra.

Com isso, caro leitor, espero de coração que você se sensibilize pela história, e que a 
mesma possa te dar muitos frutos para a imaginaçao!

Que você se divirta e aproveite!

Boa leitura!

Milena Santos
Autora de Amizade Especial e estudante de 

design gráfico no Centro Universitário Senac.
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