
Materiais:

- estilete/tesoura
- régua
- clipe de papel (para vincar, mas pode ser 
com o estilete também!)
- cola líquida (recomendo à base de álcool!)
- papel (recomendo o�set 240g!)
- e, claro, o arquivo com as páginas do livro!

As linhas tracejadas
devem ser vincadas e

dobradas.Todas as linhas contínuas 
devem ser cortadas.

As áreas hachuradas 
devem ser coladas.
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Separe o conjunto de páginas 
(incluindo as da capa ).

As páginas devem �car assim!

Após vincar, deve �car assim!!
Passe cola nas áreas hachuradas 
nos bolsos.

Agora, vinque as linhas tracejadas 
nas abas e  bolso, com a ajuda 
do clipe . Isso ajuda a dobrar!

Com o estilete, corte nas linhas 
contínuas.1.

3.

5.

4.

6.

2.



Ele �cará assim! Nele serão 
guardadas as roupinhas.
Passe cola na aba maior que unirá 
as duas páginas. 

Veri�que se está com os 4 PDFs. Corte nas linhas contínuas!

Depois de tudo colado, cada etnia 
deve �car assim!

Deve �car assim! Agora passe cola 
na aba menor juntando a segunda 
com a terceira parte.

Agora com as 4 etnias 
prontas é hora de fazer a capa.

7.

9.

10.

8.

11.



Depois de corta, deve �car assim! Com ajuda de um clip,  vinque 
as linhas tracejadas.

Depois de dobrado �ca assim!

Finalize a capa colando como 
 mostra a imagem acima.

Hora de colar! Passe cola nas 
áreas hachuradas e cole 
conforme mostra a �gura acima. 

12.

14.

16. Agora é só esperar a cola secar
e brincar com a veste e troca!17.

13.

15.



Escolha o �gurino desejado e 
risque em volta do molde no EVA.

Corte o molde desenhado no EVA.
Deve �car assim! Camiseta pronta! 

**Utilize das mesmas etapas 
para o restante dos moldes.
(Com exceção da saia 
de pregas que veremos
a seguir.)**

Agora �xe o retalho de  tecido no EVA 
com a cola de artesanato.

Com o molde do �gurino impresso, 
corte na linha contínua.

Hora de montar 
os �gurinos!

3.2.

4.

1.



Imprimas os moldes necessários
para fazer a saia pregueada.

Desenhe em volta do molde no EVA 
apenas o molde de fundo e corte. 
(Este é o molde  do tamanho 
natural da saia).

Faça a marcação das linhas presentes 
no molde no verso do tecido, elas 
serão importantes para formar as 
pregas.

Agora vamos fazer as pregas.
Dobre o tecido na marcação e cole 
somente a parte superior como 
 mostra a imagem!

Desenhe em volta do molde  da 
saia com as pregas no tecido e corte
(Este é o molde da saia com o 
tamanho maior).

Corte. na linha contínua).1.

3.

5.

4.

6.

2.



Com as páginas montadas e os 
�gurinos produzidos é hora de Brincar! 
Você pode criar o look que quizer!

A saia deve �car assim.

9.

8.
Faça o mesmo com as 
demais pregas.7.

Sugestões de Tecidos:

- Para as etnias africanas utilize tecidos coloridos ou estampadas. Procure tecidos 
de tons alegres.

- Para as indígenas, procure utilizar tecidos de cores similares à da natureza e 
aves. 

- Para as etnias orientais, procure tecidos de tons pastéis ou em alguns casos 
tons mais escuros, como o cinza. Utilize também estampas que te lembram estas 
etnias, como as �orais por exemplo. 

- Para as etnias ocidentais, seja livre. Observe ao seu redor as cores e os tipos de 
tecidos que as pessoas usam. 


